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 Msc    StNr   Nazwisko i Imię            Klub/Miejscowość      Rok   MscGen Kateg  1-między 2-między  Bruto    Netto     Km/h 

-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- -------- -------- --------  ------ 

    1    662  FERENC JANUSZ              USKS LUDWIKOWICE,LUD  1954      1e M60       17:02    26:31    38:18    38:14  15,693  

    2    133  STAWNICZY WIESŁAW          SENIOR53,GLOGÓW       1953      2e M60       18:16    28:11    40:50    40:45  14,724  

    3    814  MELINSKI WOJCIECH          BRACTWO BIEGACZY Z.   1954      3e M60       18:36    28:56    41:34    41:28  14,469  

    4   1281  SZREDER ANDRZEJ            NIEZRZESZONY EMERYT,  1954      5e M60       19:33    29:57    42:51    42:36  14,085  

    5    460  SUDNIK MIECZYSŁAW          ZIELONA GÓRA          1954      6e M60       20:51    31:39    44:42    43:34  13,772  

    6   1325  KWIATKOWSKI TADEUSZ        ZATOPEK,PRZEMET       1951      7e M60       20:09    31:25    45:23    45:21  13,230  

    7    518  AMBROSIEWICZ HENRYK        KB LEW LEGNICA,LEGNI  1949      8e M60       20:24    31:30    45:29    45:20  13,235  

    8    474  SIELUTIN WADIM             LEW LEGNICA,LEGNICA   1956      9e M60       21:21    32:48    46:59    45:51  13,086  

    9    341  NIEWIADOMSKI ZBIGNIEW      LUBIN                 1952     10e M60       21:52    33:00    47:04    45:53  13,077  

   10   1769  NIEŚCIORUK IRENEUSZ        NOWOSOLSKA GR B,NOWA  1956     11e M60       22:00    33:20    47:12    46:27  12,917  

   11    958  ATES RUDOLF                KUDOWA ZDRÓJ          1954     12e M60       21:43    33:07    47:19    46:55  12,789  

   12    116  MUSIAŁ MAREK               BIEGOWA SWIDNICA,BYS  1955     14e M60       23:31    34:58    48:39    46:50  12,811  

   13    257  WEISS JERZY                PROBLEM,LUBIN         1955     15e M60       21:52    33:50    48:52    48:41  12,325  

   14   1075  BEDNARCZYK LESŁAW          CZESTOCHOWA           1952     16e M60       24:10    35:22    49:39    48:06  12,474  

   15    624  MACHOWSKI EDWARD           WOLÓW BIEGA,WOLÓW     1948     17e M60       23:01    35:00    50:04    49:28  12,129  

   16    492  MICHALSKI MIECZYSŁAW       EMERYT BIEGA,LUBIN    1947     18e M60       22:42    34:57    50:19    50:03  11,988  

   17    604  SAWARYN JANUSZ             GLOGÓW                1954     19e M60       23:14    35:26    50:48    50:14  11,944  

   18   1571  NOWICKI ZBIGNIEW           WKB PIAST,WROCLAW     1950     20e M60       24:44    36:54    51:53    50:29  11,885  

   19   1524  GÓRNICKI MIROSŁAW          LZS "PROFI" JELENIA   1949     21e M60       23:50    36:28    52:14    51:44  11,598  

   20   1357  LENKIEWICZ MICHAŁ          JKBTKKF JAWORZANIE J  1953     22e M60       24:39    37:08    52:40    51:21  11,685  

   21   1327  MARCINKIEWICZ ANDRZEJ      KONFEKS LEGNICA,LEGN  1956     25e M60       24:36    37:17    53:15    52:21  11,461  

   22    772  DĄBROWSKI JERZY            POLKOWICE             1953     26e M60       24:24    37:32    53:40    53:00  11,321  

   23    134  STUDZIENNY LUCJAN          EMERYT,LUBIN          1950     27e M60       23:55    37:13    53:57    53:44  11,166  

   24    129  RĄCZKOWSKI JANUSZ          KB ZDYSZAAANI CHOCIA  1956     28e M60       25:31    38:14    54:12    53:01  11,317  

   25    826  GOŁĘBIEWSKI KAZIMIERZ      ZAGAN                 1955     31e M60       26:02    39:05    55:08    53:56  11,125  

   26    702  GIZINSKI STEFAN            WOLÓW BIEGA,BERLINGA  1948     32e M60       25:18    38:40    55:22    54:28  11,016  

   27    909  AUGUSTYN ZDZISŁAW          ZG RUN,LUBIN          1950     33e M60       26:01    39:39    55:47    55:35  10,795  

   28    990  PANYŁO MIECZYSŁAW          SWIEBODZIN            1947     34e M60       26:26    39:41    56:32    54:52  10,936  

   29   1404  URLICKI LECH               KB SPOCENI NOWA SÓL,  1950     35e M60       26:09    39:56    56:45    55:38  10,785  

   30    962  GAWRYŚ CZESŁAW             DUSZNIKI ZDRÓJ        1947     36e M60       27:12    40:19    56:59    55:31  10,808  

   31   1716  GRYGOROWICZ BOGDAN         LUBIN                 1949     37e M60       25:35    39:12    57:13    56:58  10,532  

   32    916  GARCZYŃSKI GRZEGORZ        LUBIN                 1947     39e M60       27:46    41:37    58:33    57:11  10,493  

   33    593  BASZAK RYSZARD             KB LEW LEGNICA,LEGNI  1949     40e M60       27:57    42:05    59:26    57:48  10,381  

   34   1212  GŁOWACZ KRZYSZTOF          LUBIN                 1950     41e M60       26:51    41:20    59:27    59:05  10,155  

   35   1147  CZUKIEWSKI RYSZARD         LUBIN                 1953     42e M60       25:35    40:34    59:43    58:29  10,259  

   36   1004  FLAK TADEUSZ               POLSKIE STWOWARZYSZE  1956     43e M60       27:57    42:16  1:00:29    58:47  10,207  

   37    989  NOWAK KRZYSZTOF            EMERYT KGHMKR,LUBIN   1947     44e M60       27:42    43:27  1:04:20  1:04:08   9,356  
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