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1 RADOSŁAW PIASECKI 133 M GŁOGÓW Biegam Bo Lubię Głogów M40 1 00:09:59 00:20:23 00:20:23 

2 ŁUKASZ  GARLIŃSKI 55 M WIELOWIEŚ KB KROKUS KWIATKOWICE M20 1 00:10:28 00:21:17 00:21:17 

3 KORNEL BALINOWSKI 2450 M Nowa Sól   M30 1 00:10:51 00:21:49 00:21:49 

4 SZYMON ŚWIERCZ 104 M Głogów KGHM ZG RUN M20 2 00:10:56 00:22:01 00:22:01 

5 EMIL MATEJCZUK 14 M Głogów Biegam Bo Lubię Głogów M20 3 00:10:42 00:22:08 00:22:08 

6 STANISŁAW PACHNIK 180 M   UKS ORIENTPARK.PL IWINY M12 1 00:10:50 00:22:21 00:22:17 

7 TOMASZ HUCAŁ 72 M Lubin   M40 2 00:11:08 00:22:22 00:22:18 

8 TOBIASZ BELGRAU 37 M Lubin Msport team Lubin M20 4 00:10:54 00:22:32 00:22:32 

9 RAFAŁ KULCZYCKI 106 M Lubin Parkrun Lubin M40 3 00:11:12 00:22:42 00:22:37 

10 MARCIN ZIMKOWSKI 291 M GŁOGÓW KGHM ZG RUN M30 2 00:11:11 00:22:49 00:22:49 

11 DOMINIK KOMENDANCKI 5 M   KGHM ZG RUN M40 4 00:11:35 00:23:03 00:22:58 

12 ŁUKASZ RYBA 144 M Kwiatkowice KB KROKUS KWIATKOWICE M20 5 00:11:33 00:23:14 00:23:14 

13 SEBASTIAN FUROWICZ 226 M SZKLARY GÓRNE   M40 5 00:11:35 00:23:21 00:23:17 

14 KAMIL SAWICZ 310 M LUBIN TARTAN WOLLEY TEAM M30 3 00:11:31 00:23:31 00:23:26 

15 DANIEL PAZDEJ 131 M Karczowiska   M20 6 00:11:51 00:23:50 00:23:50 

16 DAWID POKLEPA 2220 M NOWA SÓL KB Wikon/Team Draczyński M30 4 00:11:29 00:23:59 00:23:52 

17 KAROL GROLEWSKI 64 M Lubin Iskra Księginice M40 6 00:11:51 00:24:05 00:24:00 

18 DAREK PACHNIK 3010 M     M40 7 00:12:04 00:24:19 00:24:13 

19 STANISŁAW DOBRYNIEWSKI 30 M LUBIN AUTOREKIN S.C. M40 8 00:12:01 00:24:26 00:24:22 

20 PAWEŁ BARAŃSKI 263 M Wiechlice Wiechlice run M30 5 00:11:53 00:24:36 00:24:31 

21 KRZYSZTOF GLAPSKI 57 M Chocianów 
Ratownicy Polkowice-
Sieroszowice 

M30 6 00:12:07 00:24:41 00:24:41 

22 KRZYSZTOF SKIBA 349 M POLKOWICE Msport team  M50 1 00:12:06 00:25:00 00:24:56 

23 PIOTR STOLARCZUK 185 M POGORZELISKA DOŁOWI PEBEKA LUBIN M30 7 00:12:06 00:25:12 00:25:12 

24 JAKUB OBOLEWICZ 197 M ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA M16 1 00:12:30 00:25:23 00:25:23 

25 LESZEK  ZAJDEL 173 M Rogów legnicki KB Krokus Kwiatkowice M40 9 00:12:45 00:25:31 00:25:23 

26 EMILIA KUŹMIAK 281 K Głogów   K30 1 00:12:49 00:25:32 00:25:32 

27 PIOTR JAROSZYŃSKI 204 M LUBIN DRUŻYNA SZPIKU KGHM M30 8 00:12:44 00:25:35 00:25:28 

28 DARIUSZ KWAŚNIK 112 M LUBIN MTS Drużyna Szpiku KGHM M50 2 00:12:44 00:25:36 00:25:36 

29 TADEUSZ PERŁAKOWSKI 256 M KŁOBUCZYN MTS DRUŻYNA SZPIKU KGHM M60+ 1 00:12:25 00:25:38 00:25:32 

30 RAJMUND KIEŁCZYNSKI 217 M LUBIN   M40 10 00:12:39 00:25:41 00:25:41 
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31 EWELINA ŁOZOWSKA 338 K Lubin Fitarena K30 2 00:12:47 00:25:58 00:25:58 

32 ROBERT KAPIEC 89 M lubin parkrun Lubin M30 9 00:12:38 00:25:59 00:25:52 

33 MAREK RYTWIŃSKI 1320 M NOWA SÓL 
NOWOSOLSKA GRUPA 
BIEGOWA 

M20 7 00:12:50 00:25:59 00:25:51 

34 KRZYSZTOF  RÓG 261 M Chocianów VWMP M40 11 00:13:13 00:26:09 00:26:01 

35 WŁODZIMIERZ RAPACKI 242 M LEGNICA KB LEW LEGNICA M60+ 2 00:12:54 00:26:12 00:26:05 

36 ROBERT MARCINIAK 129 M LUBIN   M30 10 00:13:08 00:26:14 00:26:14 

37 PAWEŁ SEKUŁA 148 M Lubin 
BIEGAJĄCA KASTA 
MIEDZIOWEGO MIASTA 

M30 11 00:13:11 00:26:15 00:26:08 

38 ALEKSANDRA NIEWDANA 326 K Prochowice KB Krokus Kwiatkowice K20 1 00:13:15 00:26:16 00:26:08 

39 ANNA ZACZYŃSKA 271 K LUBIN MTS DRUŻYNA SZPIKU KGHM K30 3 00:13:14 00:26:19 00:26:14 

40 JĘDRZEJ PACHNIK 301 M LUBKÓW IWINY ORIENT PARK.PL M12 2 00:13:07 00:26:25 00:26:25 

41 TOMASZ  NIWISIEWICZ 128 M Lubin 
NSZZ SOLIDARNOŚĆ 
ENERGETYKA grupa KGHM 

M30 12 00:13:10 00:26:27 00:26:21 

42 KAMIL BANDUROWSKI 2010 M NOWA SÓL KB WIKON M12 3 00:13:31 00:26:34 00:26:26 

43 SZYMON MARCINKOWSKI 119 M Głogów   M20 8 00:13:23 00:26:36 00:26:29 

44 GRACJAN DWÓJAK 303 M LUBKÓW IWINY ORIENT PARK.PL M12 4 00:13:28 00:26:36 00:26:36 

45 JERZY KACPERCZAK 1010 M NOWA SÓL KB WIKON M60+ 3 00:13:00 00:26:38 00:26:31 

46 MARIAN ŻUKOWSKI 10 M KWIATKOWICE KB Krokus Kwiatkowice M50 3 00:13:15 00:26:40 00:26:40 

47 JAROSŁAW LEŻYŃSKI 32 M Lubin   M30 13 00:13:12 00:26:45 00:26:39 

48 OSKAR SZUKSZTUL 156 M Głogów   M20 9 00:13:46 00:26:52 00:26:39 

49 ANDRZEJ KOŁODZIEJ 244 M Miłkowice KB LEW LEGNICA M40 12 00:13:07 00:26:53 00:26:45 

50 PAWEŁ GOLONKA 61 M Nowa Sól KB Wikon Nowa Sól M30 14 00:13:22 00:27:05 00:26:56 

51 ZBIGNIEW KARYŚ 216 M OBORA start ścinawa M50 4 00:13:10 00:27:06 00:26:59 

52 TOMASZ ZIEMIŃSKI 174 M Zielona Góra Biegam Bo Lubię Głogów M30 15 00:13:27 00:27:14 00:27:08 

53 JAN URUSKI 165 M Nowa Sól Nowosolska Grupa Biegowa M60+ 4 00:13:31 00:27:16 00:27:10 

54 GRZEGORZ MECH 123 M Lubin Pobiegani M30 16 00:13:22 00:27:29 00:27:22 

55 IRENEUSZ  JESION 78 M Lubin mSPORT TEAM M40 13 00:13:26 00:27:40 00:27:32 

56 MIKOŁAJ TRZCINKA 302 M IWINY IWINY ORIENT PARK.PL M12 5 00:13:49 00:27:56 00:27:52 

57 KAROLINA PODKOWSKA  138 K Lubin   K20 2 00:13:45 00:27:59 00:27:59 

58 MATEUSZ DYDYŃSKI 391 M MIROSZOMICE GRUBIKO M16 2 00:13:56 00:28:00 00:27:52 

59 PIOTR CHROBAK 334 M KOPACZ OLAWS ZŁOTORYJA M30 17 00:14:09 00:28:01 00:27:49 
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60 ROBERT PISKORZ 137 M Polkowice Volkswagen Motor Polska M40 14 00:13:45 00:28:02 00:27:55 

61 GRZEGORZ PEPŁOŃSKI 132 M LUBIN   M40 15 00:13:49 00:28:04 00:27:56 

62 KAROLINA MAKAŁOWSKA  1180 K Nowa sól   K30 4 00:13:38 00:28:05 00:27:55 

63 EWELINA  ŚWIĘCICKA 158 K Nowa Sól   K40+ 1 00:13:50 00:28:07 00:28:01 

64 STANISŁAW BIK 39 M Lubin 
Biegająca Kasta Miedziowego 
Miasta 

M50 5 00:13:41 00:28:08 00:28:01 

65 PAWEŁ KALEMBA 230 M LEGNICA   M40 16 00:14:13 00:28:10 00:27:59 

66 DARIUSZ KAWSZYN 31 M Nowa Sól    M40 17 00:13:50 00:28:17 00:28:17 

67 JACEK RYTWIŃSKI 1300 M Nowa Sól   M50 6 00:14:43 00:28:30 00:28:15 

68 OLIWIER URUSKI 166 M Nowa Sól Nowosolska Grupa Biegowa M12 6 00:13:50 00:28:30 00:28:25 

69 DAWID  KALISZCZAK 83 M Jawor przebiegli M40 18 00:14:41 00:28:31 00:28:23 

70 MICHAŁ KOŁODZIEJ 363 M MIŁKOWICE 
WOJSKOWA AKADEMIA 
TECHNICZNA 

M20 10 00:13:48 00:28:35 00:28:35 

71 BOGDAN ZAPAŁA 2910 M Sulechów Oki team M40 19 00:13:57 00:28:45 00:28:32 

72 KRZYSZTOF KUCHCZYŃSKI 24 M Lubin 
BIEGAJĄCA KASTA 
MIEDZIOWEGO MIASTA 

M30 18 00:14:31 00:28:53 00:28:43 

73 TOMASZ MAGIERA 109 M PRZEDMOŚCIE   M30 19 00:13:53 00:28:53 00:28:46 

74 IWONA NOCUŃ 231 K LUBIN   K40+ 2 00:14:19 00:28:58 00:28:47 

75 JÓZEF BERCZUK 2570 M NOWA SÓL     1 00:14:15 00:29:01 00:28:49 

76 ANNA MYDŁOWSKA 213 K PRZEMKÓW TEAM DRACZYŃSKI K20 3 00:14:55 00:29:23 00:29:13 

77 MAREK MADEJ 359 M Lubin   M40 20 00:14:24 00:29:37 00:29:30 

78 ADRIAN ŚMIGLA 157 M Legnica Przebiegli M30 20 00:14:42 00:29:38 00:29:29 

79 JANUSZ MYDŁOWSKI 212 M PRZEMKÓW   M40 21 00:14:56 00:29:46 00:29:36 

80 KAMILA ŻOŁĘDZIEWSKA 272 K Lubin   K30 5 00:14:57 00:29:48 00:29:41 

81 PAWEŁ PIĘTA 135 M BORÓW WIELKI   M20 11 00:14:33 00:29:57 00:29:51 

82 JĘDRZEJ GÓRNY 2100 M LEGNICA   M30 21 00:15:37 00:29:58 00:29:43 

83 ARTUR HETNAR 2800 M Nowa Sól KB WIKON NOWA SÓL M40 22 00:15:32 00:30:04 00:29:54 

84 ANDRZEJ GÓREWICZ 2340 M Nowa Sól   M30 22 00:14:37 00:30:04 00:29:53 

85 MARIUSZ CHMIEL 319 M Bądzów Wybiegani Bądzów M40 23 00:14:37 00:30:13 00:30:06 

86 SYLWIA  PRZYBYSZ 316 K Radwanice   K30 6 00:14:58 00:30:13 00:30:04 

87 KAMIL JARKOWSKI 21 M LUBIN   M40 24 00:15:11 00:30:19 00:30:05 
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88 KONRAD RATAJCZAK 1040 M Nowa Sól 
KB WIKON NOWA SÓL / TEAM 
DRACZYŃSKI 

M16 3 00:15:39 00:30:25 00:30:11 

89 JERZY WEISS 380 M LUBIN KG PROBLEM M60+ 5 00:15:04 00:30:25 00:30:18 

90 KATARZYNA CZESNAKOWICZ 320 K LUBIN 
biegająca kasta miedziowego 
miasta 

K20 4 00:15:40 00:30:28 00:30:20 

91 MAŁGORZATA MUSZYŃSKA 126 K Przemków   K40+ 3 00:15:09 00:30:32 00:30:22 

92 AGNISZKA KLASOWSKA 343 K GŁOGÓW   K30 7 00:15:09 00:30:35 00:30:23 

93 KAMIL TRZCINKA 304 M IWINY IWINY ORIENT PARK.PL M12 7 00:14:56 00:30:50 00:30:46 

94 PRZEMYSŁAW KLASOWSKI 52 M GŁOGÓW   M30 23 00:15:10 00:30:55 00:30:43 

95 MAREK CZAPLICKI 2250 M BYTOM ODRZAŃSKI   M40 25 00:15:38 00:31:02 00:30:45 

96 JOANNA CHŁODNICKA 41 K Kłębanowice Biegam Bo Lubię Głogów  K40+ 4 00:15:35 00:31:03 00:30:54 

97 TOMASZ KWAŚNICKI 111 M Lubin DALEKO JESZCZE ?!? TEAM M40 26 00:15:13 00:31:05 00:30:56 

98 ZDZISŁAW AUGUSTYN 181 M LUBIN ZG RUN M60+ 6 00:15:37 00:31:09 00:31:00 

99 MAŁGORZATA DEMKOWSKA 26 K LUBIN   K40+ 5 00:15:34 00:31:22 00:31:12 

100 KAROLINA FUROWICZ 225 K SZKLARY GÓRNE   K30 8 00:15:36 00:31:25 00:31:15 

101 TOMASZ ROGOWSKI 19 M Krosno Odrzańskie UMLAUT M30 24 00:15:27 00:31:28 00:31:18 

102 PATRYK JAGUSTYN 75 M Głogów   M20 12 00:15:49 00:31:28 00:31:18 

103 MARIUSZ DZIURMAN 53 M Lubin   M40 27 00:17:22 00:31:33 00:31:18 

104 BEATA  CZAPLICKA 2270 K BYTOM ODRZAŃSKI   K30 9 00:15:46 00:31:39 00:31:23 

105 MICHAŁ MAREK 17 M Parchów STONOGA PARCHÓW M20 13 00:15:39 00:31:40 00:31:26 

106 EWELINA KIEŁT 88 K Prochowice KB Krokus Kwiatkowice K30 10 00:15:22 00:31:43 00:31:43 

107 MARTA KOWALCZYK - HETNAR 2260 K Nowa Sól KB WIKON NOWA SÓL K40+ 6 00:15:48 00:32:01 00:31:51 

108 TERESA HETNER 2650 K NOWA SÓL KB WIKON K30 11 00:16:09 00:32:01 00:31:44 

109 AGNIESZKA  JANKOWIAK 2580 K NOWA SÓL KB WIKON NOWA SÓL K40+ 7 00:15:49 00:32:01 00:31:52 

110 BEATA  GOLONKA 60 K Gaworzyce   K30 12 00:15:55 00:32:04 00:31:54 

111 ROBERT HETNER 2640 M NOWA SÓL KB WIKON   1 00:16:09 00:32:05 00:31:48 

112 BARTŁOMIEJ SZULC 2020 M NOWA SÓL   M30 25 00:15:04 00:32:13 00:32:08 

113 WOJCIECH KAWSZYN 276 M     M12 8 00:16:01 00:32:20 00:32:13 

114 LILIANNA KĘDZIERSKA 333 K GŁOGÓW   K40+ 8 00:16:15 00:32:22 00:32:11 

115 KATARZYNA MAZUR 18 K Krosno Odrzańskie UMLAUT K30 13 00:16:09 00:32:30 00:32:21 

116 PIOTR MALSKI 365 M LUBIN GRUBIKO M50 7 00:16:17 00:32:58 00:32:44 
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117 KATARZYNA NIEWDANA 327 K Prochowice KB Krokus Kwiatkowice K30 14 00:16:40 00:33:01 00:32:51 

118 MAŁGORZATA TOPOLAN 186 K GŁOGÓW   K40+ 9 00:16:14 00:33:01 00:32:52 

119 MARCIN MAŃKOWSKI 2630 M Nowa Sól   M40 28 00:16:26 00:33:04 00:32:51 

120 ZBIGNIEW GÓRNIK 2920 M Modrzyca   M50 8 00:16:07 00:33:17 00:33:02 

121 DARIA PISKORZ 136 K Polkowice Drużyna Szpiku Sitech K40+ 10 00:15:53 00:33:20 00:33:10 

122 KATARZYNA KIEŁCZYŃSKA 255 K LUBIN   K40+ 11 00:16:24 00:33:36 00:33:28 

123 ANNA BEREŚ 1210 K 
NOWE 
MIASTECZKO 

TEAM DRACZYŃSKI K20 5 00:16:41 00:33:46 00:33:38 

124 JERZY DĄBROWSKI 48 M POLKOWICE   M60+ 7 00:16:32 00:34:02 00:33:53 

125 ELŻBIETA DĘBICKA 2560 K Otyń   K40+ 12 00:16:40 00:34:31 00:34:23 

126 DAWID KAWKA 87 M Ręszów  GruBiKo M16 4 00:16:53 00:34:39 00:34:28 

127 KACPER STADNICKI 238 M KOŹLICE   M16 5 00:18:17 00:34:39 00:34:25 

128 ALEKSANDRA RAJCZAKOWSKA 337 K LUBIN GRUBIKO K20 6 00:16:53 00:34:43 00:34:32 

129 KAJA ROSŁON 2370 K Nowa Sól KB WIKON NOWA SÓL K20 7 00:16:53 00:34:44 00:34:32 

130 ADRIANNA SZCZUROWSKA 336 K GŁOGÓW MTS DRUŻYNA SZPIKU KGHM K12 1 00:17:29 00:34:46 00:34:33 

131 WALDEMAR SZCZUROWSKI 373 M GŁOGÓW MTS DRUŻYNA SZPIKU KGHM M30 26 00:17:29 00:34:47 00:34:34 

132 KRZYSZTOF JAŚKIEWICZ 1 M Lubin   M30 27 00:17:09 00:35:19 00:35:02 

133 SYLWIA SOBKOWIAK 2000 K Zielona Gora Oki Team Sulechow K40+ 13 00:17:12 00:35:21 00:35:08 

134 IZABELA KOCHMAŃSKA 348 K Lubin KGHM COPI RUN K40+ 14 00:17:23 00:35:37 00:35:21 

135 ANNA WÓJTOWICZ 188 K OSIEK 
BIEGAJĄCA KASTA 
MIEDZIOWEGO MIASTA 

K40+ 15 00:17:21 00:35:57 00:35:49 

136 MARIUSZ  MAJEWSKI 118 M Głogów SPOTR TO ZDROWIE  M30 28 00:18:16 00:36:35 00:36:20 

137 TOMASZ KASPRZAK 59 M Ruszowice   M40 29 00:17:42 00:36:59 00:36:48 

138 AGNIESZKA RODAK 345 K Głogów   K40+ 16 00:18:01 00:37:10 00:36:52 

139 KRZYSZTOF GRZEGORZEWSKI 65 M Lubin Crossfit Lubin M40 30 00:18:02 00:37:10 00:36:52 

140 EWA GRYGOROWICZ 1170 K NOWA SÓL KB WIKON K30 15 00:18:31 00:37:22 00:37:09 

141 PAWEŁ GRYGOROWICZ 2790 M NOWA SÓL KB WIKON NOWA SÓL M30 29 00:18:31 00:37:23 00:37:09 

142 ANETA ŁOPUSZYŃSKA-GÓRNA 2690 K LEGNICA   K30 16 00:18:39 00:39:08 00:38:49 

143 BARBARA 
MACZYTA-
KOZŁOWSKA 

117 K Szklary Górne   K30 17 00:18:49 00:39:10 00:39:00 

144 ALICJA SZESTAKOW 2520 K KOTLA   K12 2 00:19:33 00:40:10 00:39:56 

145 AGATA CIERNIAK 42 K Sobczyce Wkurw_team K40+ 17 00:19:33 00:40:11 00:39:56 
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146 MONIKA BUNDZIÓW 2120 K Otyń   K40+ 18 00:20:26 00:43:50 00:43:39 

147 WIESŁAW KUCHCZYŃSKI 105 M Lubin 
BIEGAJĄCA KASTA 
MIEDZIOWEGO MIASTA 

M60+ 8 00:20:25 00:43:52 00:43:40 

148 MICHALINA CZARNECKA 45 K Lubin   K30 18 00:21:22 00:45:33 00:45:27 

 


