
Msc Numer Nazwa Zespół/Miejscowość Ur. MscGen 4.7km Netto Km/h Czas/km

1 874 MRÓWKA MATEUSZ AKTYWNA PSZCZYNA RUN 1994 4 14:26 29:47 20,145 2:58

2 93 WACH ARKADIUSZ MINE MASTER RUN,POLK 1987 38 18:24 37:19 16,079 3:43

3 148 KAMIŃSKI  ROMAN PBSZ ,WAŁBRZYCH 1966 72 20:24 40:46 14,718 4:04

4 425 ŚWIĘCH KRYSTIAN LUBIN 2003 75 19:41 40:53 14,676 4:05

5 797 KARWATKA KRYSTIAN GŁOGÓW 2001 81 19:49 41:12 14,563 4:07

6 308 MAZIJ PIOTR LUBIN 1986 93 20:18 41:53 14,326 4:11

7 697 RUDNIK TOMASZ EDI TEAM ZGORZELEC,Z 1973 99 20:41 42:09 14,235 4:12

8 396 SIKORA PAWEŁ SIKORA NIERUCHOMOŚCI 1985 107 20:25 42:42 14,052 4:16

9 98 DĄBROWSKI  ŁUKASZ START ŚCINAWA ,WYSZĘ 1987 108 21:35 42:43 14,046 4:16

10 956 PEDRYC ARTUR LUBIN 2022 120 20:23 43:02 13,943 4:18

11 212 BOCHNAK MIROSŁAW PRZEMKÓW 1976 123 21:31 43:04 13,932 4:18

12 589 LESZCZUK DOMINIK WROCŁAW 1979 150 21:47 43:53 13,673 4:23

13 532 SETA DAWID LUBIN 1996 155 21:03 43:58 13,647 4:23

14 775 BLACHOWSKI JAN WROCŁAW 1974 160 22:10 44:07 13,600 4:24

15 796 JAMRÓZ KARINA ...,ŚWIEBODZICE 1975 25 21:59 44:11 13,580 4:25

16 210 ŻYŁA ŁUKASZ KGHM ZANAM,LUBIN 1988 163 21:42 44:13 13,570 4:25

17 455 SZULCZYŃSKI KONRAD GRĘBOCICE 1997 166 21:47 44:22 13,524 4:26

18 204 UMÓW PIOTR FITNESS PIEKARY LEGN 1984 202 22:02 45:39 13,143 4:33

19 302 DUDA DANIEL OLAWS ZŁOTORYJA,ZŁOT 1977 203 22:47 45:41 13,134 4:34

20 355 KUCZYŃSKI ZBIGNIEW ZG-RUN,GŁOGÓW 1953 208 22:24 45:52 13,081 4:35

21 193 OLCZYŃSKI MAREK SOBIN 1982 242 23:22 46:59 12,770 4:41

22 750 GUMIENNY JAKUB ŁAWKA TEAM ,LUBIN 1991 257 23:24 47:32 12,623 4:45

23 583 JASINOWSKI DARIUSZ LUBIN 1997 279 24:04 48:10 12,457 4:49

24 799 RÓŻAŃSKA MAGDALENA WROCŁAW 1976 52 24:27 49:51 12,036 4:59

25 587 KOZINA KAMIL POLKOWICE 1997 333 24:44 50:05 11,980 5:00

26 251 RODZIEWICZ KAJETAN INOVA,JERZMANOWA 1998 337 26:42 50:06 11,976 5:00

27 182 DEMBOWSKI KONRAD INOVA,LUBOSZYCE MAŁE 1998 338 26:43 50:08 11,968 5:00

28 127 WALSKI GRZEGORZ INOVA,LUBIN 1994 339 26:42 50:08 11,968 5:00

29 97 CYMBALAK PAWEŁ INOVA,LEGNICA 1997 341 26:42 50:12 11,952 5:01

30 686 STOLARCZUK  PIOTR DOŁOWI PEBEKA LUBIN 1980 349 24:18 50:29 11,885 5:02

31 523 URBANIAK  PIOTR PEBEKA LUBIN ,GRĘBOC 1981 353 24:12 50:43 11,830 5:04

32 731 SZYDŁOWSKI KRZYSIEK LUBIN 1988 368 24:09 51:10 11,726 5:07

33 389 KACZMAREK  TOMASZ LUBIN 1980 375 26:12 51:41 11,609 5:10

34 230 ITKOWIAK KRZYSZTOF POLKOWICE 1964 395 26:12 52:19 11,469 5:13

35 405 DĘBOWSKI MICHAŁ PEBEKA,GŁOGÓW 1996 399 25:16 52:23 11,454 5:14

36 510 GRABLEWSKI  MARIUSZ POLKOWICE 1980 423 26:46 52:51 11,353 5:17

37 41 REGUŁA  GRZEGORZ MKPERFEKT RUN,JĘDRZY 1986 424 26:47 52:51 11,353 5:17

38 521 STROKA MAREK LUBIN 1982 425 26:47 52:51 11,353 5:17

39 189 KWINTIUK BARTOSZ INOVA,JAWOR 1998 457 27:03 54:00 11,111 5:24

40 125 SZCZEPAŃSKI MARCIN INOVA,LEGNICA 1986 458 27:02 54:01 11,108 5:24

41 463 LEWIŃSKA  MAŁGORZATA POLKOWICE 1987 96 27:28 54:41 10,972 5:28

42 243 ZAWADZKI  DARIUSZ ZG RUN,LUBIN 1972 516 27:34 56:05 10,698 5:36

43 256 WOLNIAK BARTOSZ RUDNA 1983 532 30:28 56:57 10,536 5:41

44 517 POPIELSKI PIOTR PEBEKA,POLKOWICE 1992 538 29:19 57:18 10,471 5:43

45 535 WERNIK DAWID POLKOWICE 1994 539 29:21 57:19 10,468 5:43

46 45 STELMACH ANNA CHOCIANOWIEC 1987 134 27:22 57:34 10,423 5:45

47 110 JÓZEFOWICZ SEBASTIAN INOVA,KARCZOWISKA 1982 546 28:41 57:41 10,402 5:46

48 853 GUL MIROSŁAW 12 1976 559 28:07 58:12 10,309 5:49
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49 325 KONOPIŃSKI  GRZEGORZ MTS DRUŻYNA SZPIKU,L 1980 570 29:28 59:05 10,155 5:54

50 245 GARBOWSKA EWELINA INOVA,LUBIN 1988 147 28:38 59:18 10,118 5:55

51 214 GIMEL-PIELECH BARBARA POLKOWICE 1973 156 28:55 1:01:17 9,791 6:07

52 255 WOLNIAK ANNA INOVA,RUDNA 1982 159 31:14 1:02:14 9,641 6:13

53 195 OWSIANNIK  ANNA JAWOR 1982 162 30:25 1:02:46 9,559 6:16

54 194 OWSIANNIK GRZEGORZ JAWOR 1976 597 30:26 1:02:47 9,557 6:16

55 666 MADZIARZ ANETA KRĘPICE 1977 168 31:46 1:03:17 9,481 6:19

56 652 ZUCHOWSKA AGATA WŁADEK TEAM,WROCŁAW 1982 174 31:47 1:03:57 9,382 6:23

57 249 KRYNICKA PAULA INOVA,59-300 1996 186 32:37 1:05:39 9,139 6:33

58 684 ORZECHOWSKA  KATARZYNA GŁOGÓW 1974 194 34:00 1:09:13 8,668 6:55
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